
 

 



 

 

Учебный план начального общего образования   МОУ СШ № 38  

на2025/2026 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования   МОУ СШ № 38  

является одним из основных механизмов основной образовательной 

программы начального общего образования школы. Данный учебный план 

полностью реализует федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования в 1-4 классах и разработан в 

соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным законом № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования" 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №115 

от 22.03.2021г «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» 

 основной образовательной программой  начального общего 

образования МОУ СШ №38; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

 уставом МОУ СШ № 38 

 



Учебный план начального общего образования МОУ СШ №38 для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. Он соответствует максимальной нагрузке учащихся по 5-ти 

дневной рабочей неделе. 

 

Продолжительность учебного года: 

  1-х класс– 33 учебные недели,  

  2-4-х классы – 34 учебные недели.  

 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует достижение 

обучающимися начальной школы планируемых результатов, необходимых 

для продолжения образования. Номенклатура обязательных учебных 

предметов данных образовательных областей соответствует федеральному 

государственному образовательному стандарту начального общего 

образования, утвержденному приказом Министерства просвещения России 

от 31.05.2021 N 286 и федеральной образовательной программе начального 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

России от 18.05.2023 №372 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, направлена на реализацию образовательных потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), выявленных в ходе 

мониторинга,  и использована для изучения  учебного курса «Народы 

России: дорога дружбы»,  который  дополняет и углубляет раздел 

социально-гуманитарной направленности «Человек и общество» 

предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» 

  

    При изучении учебного предмета  «Основы религиозных культур и 

светской этики» по результатам мониторинга и на основании  письменными 

заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся 4-х 

классов  в 2025/2026 учебном году реализуется модуль «Основы светской 

этики», «Основы православной культуры». 

Общее количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 2999 

часов, что не превышает установленных нормативов по реализации 

основной образовательной программы начального общего образования. 



 

При изучении иностранного языка  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным  учебным графиком и расписанием учебных занятий. 

Для реализации учебного плана начальная школа обеспечена: 

 педагогическими кадрами; 

 программно-методическими комплектами; 

 материально-технической базой; 

 электронными средствами обучения; 

Финансирование учебного плана реализуется за счет государственных 

бюджетных средств, исходя из максимального годового объема 

учебной нагрузки по классам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

1 класс с 01.09.2025 по 31.10.2025 

  



(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

 в неделю 

1 

нед. 

2 

нед. 

3 

нед. 

4 

нед. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Учебный предмет 

«Русский язык» 
4 4 4 4 

Учебный предмет 

«Литературное 

чтение» 
4 3 4 3 

Математика и 

информатика 

Учебный предмет 

«Математика» 

 

3 3 3 3 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Учебный предмет 

«Окружающий мир» 1 1 1 1 

Искусство 

Учебный предмет 

«Изобразительное» 

Искусство» 
0 1 0 1 

Учебный предмет 

«Музыка» 
1 0 1 0 

Труд (технология) Учебный предмет «Труд 

(технология)» 

 
0 1 0 1 

Физическая культура 
Учебный предмет 

«Физическая культура» 
2 2 2 2 

 Итого: 15 15 15 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

1 класс с 01.11.2025 по 26.05.2026 



(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

 в неделю 

 

Русский язык и литература 

Учебный предмет «Русский 

язык» 
5 

Учебный предмет 

«Литературное 

чтение» 
4 

Математика и информатика 
Учебный предмет 

«Математика» 

 

4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Учебный предмет 

«Окружающий мир» 2 

Искусство 

Учебный предмет 

«Изобразительное» 

Искусство» 
1 

Учебный предмет «Музыка» 1 
Труд (технология) Учебный предмет «Труд 

(технология)» 

 
1 

Физическая культура 
Учебный предмет «Физическая 

культура» 
3 

 Итого: 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план начального общего образования 

для 2-4 классов на 2025-2026 уч.год 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

 в неделю 
Всего 

II III IV 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Учебный предмет 

«Русский язык» 
5 5 5 15 

Учебный предмет 

«Литературное 

чтение» 
4 4 4 12 

Иностранный язык 
Учебный предмет 

«Иностранный язык» 

 
2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Учебный предмет 

«Математика» 

 

4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Учебный предмет 

«Окружающий мир» 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Учебный модуль  

«Основы светской этики»   1 1 

Искусство 

Учебный предмет 

«Изобразительное» 

Искусство» 
1 1 1 3 

Учебный предмет 

«Музыка» 
1 1 1 3 

Труд (технология) Учебный предмет «Труд 

(технология)» 

 
1 1 1 3 

Физическая культура 
Учебный предмет 

«Физическая культура» 
2 2 2 6 

 Итого: 22 22 23 
67 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Учебный модуль 

«Народы России: дорога 

дружбы» 
1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 69 
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